Menuplan Woche 43 / 2024

Datum Mittagessen
Lauchcremesuppe
Montag Paniertes Schweinsschnitzel mit Zitronenschnitz
21.10.2024 Kartoffelecken
Blattsalat
Stangenselleriesuppe
Dienstag Hornli mit Gehacktem und geriebenem Emmentaler
22.10.2024 Apfelmus
Gurkensalat
Gemlisesuppe
Mittwoch Bernerplatte (Rippli, Zungenwurst und Speck)
23.10.2024 Petersilienkartoffeln und Sauerkraut
Blattsalat
Kirbissuppe
Donnerstag Rindsragout an rustikaler Rotweinsauce
24.10.2024 Griessgnocchi und Rahmwirsing
Rieblisalat
Erbsensuppe
Freitag Lachswiirfel an Dillrahmsauce mit Pernod
25.10.2024 Risotto und Rdschenvariation
Blattsalat
Gemiisecremesuppe
Samstag Tortellini mit Frischkaseftillung an Kirbissauce
26.10.2024 und frischen Krautern, Cherrytomaten
Maissalat

Kohlréblicremesuppe

Sonntag Schweinsschulter an Steinpilzsauce
27.10.2024 Butternudeln und glasiertes Rotkraut
Blattsalat

Wegen der grossen Nachfrage kann es aktuell leider immer wieder zu Verspéatungen
bei den Mahlzeiten-Service-Lieferungen kommen.

Wir bitten Sie deshalb um Entschuldigung und danken fur Ihr Verstandnis.

Telefon Mahlzeiten-Lieferservice: 061 965 20 97

fur An- und Abmeldungen sowie bei Anderungen
taglich erreichbar von 06:30 — 16:30 Uhr

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den
einzelnen Gerichten.

Fleisch- und Fischdeklaration GRITT Seniorenzentrum
Fleisch: Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet.
Fleischprodukte aus dem Ausland kénnen mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsforderer erzeugt sein.

Fisch: Wir beziehen alle Fische aus Nachhaltigem Fang: ASC Aquakultur Stewardship Council WWF gepriift und MSC Marine Stewardship
Council. Fanggebiete oder Herkunftsland der Zucht werden beim Fischgericht deklariert.



