Menuplan Woche 52 / 2025

Datum Mittagessen
Spinatcremesuppe
Zé\/l fzn t2%925 Spaghetti Bolognese mit geriebenem Parmesan
e Blattsalat
Kirbissuppe
Dienstag Kalbsgeschnetzeltes an Pilzrahmsauce
23.12.2025 Butterntideli und Marktgemiise
Blattsalat
_ Rieblicremesuppe
Mittwoch Schweinsfilet im Speckmantel an Rosmarinjus
24.12.2025 Spatzli und Broccoli mit Haselnussbutter
Heiligabend Blattsalat
Donnerstag Hausgemachte Kraftbriihe mit Sherry und Backerbsen
Kalbsschulterbraten an Calvados-Rahmsauce
25.12.2025 : .
_ Tannzapfenkroketten und glasiertes Riebli-Duett
Weihnachten Blattsalat
Freitag _ Zucchettischaumsuppe_
Rindsschmorbraten an Rotweinsauce
26.12.2025 ) ;
Risotto und gedampfte Bohnen
Stefanstag Blattsalat
Erbsensuppe
Samstag Penne Carbonara
27.12.2025 mit geriebenem Sbrinz
Blattsalat
Gemiisecremesuppe
Sonntag Krustenbraten vom Schwein an Rosmarinjus
28.12.2025 Kartoffelptiree und gediinstete Zucchetti

Gurkensalat

Wegen der grossen Nachfrage kann es aktuell leider immer wieder zu Verspatungen
bei den Mahlzeiten-Service-Lieferungen kommen.

Wir bitten Sie deshalb um Entschuldigung und danken fur Ihr Verstandnis.

Telefon Mahlzeiten-Lieferservice: 061 965 20 97

fur An- und Abmeldungen sowie bei Anderungen
taglich erreichbar von 06:30 — 15:00 Uhr

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den
einzelnen Gerichten.

Fleisch- und Fischdeklaration GRITT Seniorenzentrum
Fleisch: Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet.
Fleischprodukte aus dem Ausland kénnen mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsforderer erzeugt sein.

Fisch: Wir beziehen alle Fische aus Nachhaltigem Fang: ASC Aquakultur Stewardship Council WWF gepriift und MSC Marine Stewardship
Council. Fanggebiete oder Herkunftsland der Zucht werden beim Fischgericht deklariert.

Brot und Backwaren: Alle unsere Brot- und Backwaren stammen aus der Schweiz, mit Ausnahme derjenigen, die explizit anders
gekennzeichnet sind.




