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Woche 13 Stellen Sie sich das Menii nach lhrem Gusto zusammen — Preis nach Gewicht. Wir wiinschen lhnen ,,e Guete“.

Montag Krautersuope Hausgemachte Lasagne mit Rindfleisch
23.03.2026 PP aus dem Ofen an einer feinen Tomatensauce
Dienstag Schwei_nsvoress_gn an Paprikasauce
24.03.2026 Blumenkohlsuppe Aubergmeﬂngemuse

U Kartoffelplree
Mittwoch Li Risotto mit Waldpilzragout,

insensuppe . , .

25.03.2026 glasierten Cherrytomaten und geriebenem Reibkase
Donnerstag ) Pouletbr_ust an Krauterjus
26.03.2026 Mostcremesuppe Rahmspinat

e Bramata

: Dorschfilet gratiniert mit Krauterkruste
Freitag Kohlrablisuppe an Weissweinsauce
27.03.2026 PP Romanesco
Pilawreis
Samstag Gemiisesuppe Penne an Tomaten-Basilikum Sugo
28.03.2026 PP mit Parmesan
Mocke
Sonntag L Suure ,
Rueblicremesuppe Blumenkohl Mimosa

29.03.2026 PP

Pommes soufflées

Weitere Kostlichkeiten finden Sie taglich
in unserem Free-Choice-Buffet -
Fleisch oder Fisch, Gemuse und Starkebeilage
oder ein feines vegetarisches Gericht.

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen iiber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Fleischdeklaration GRITT Seniorenzentrum: Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. Fleischprodukte aus
dem Ausland kénnen mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsforderer erzeugt sein.
Fischdeklaration GRITT Seniorenzentrum: Wir beziehen alle Fische aus Nachhaltigem Fang: ASC Aquakultur Stewardship Council WWF gepriift und MSC Marine Stewardship Council. Fanggebiete

oder Herkunftsland der Zucht werden beim Fischgericht deklariert.
Brot und Backwaren: Alle unsere Brot- und Backwaren stammen aus der Schweiz, mit Ausnahme derjenigen, die explizit anders gekennzeichnet sind




