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Seniorenzentrum Waldenburgertal
Datum Mittagessen
) Suppe Bauernart
Montag Alplermagronen mit Rdstzwiebeln
11. Mai 2026 und Apfelmus
Rileblisalat
Griesssuppe
Dienstag Ungarisches Rindsgulasch
12. Mai 2026 Schupfnudeln und gratinierter Blattspinat
Blattsalat
Selleriesuppe
Mittwoch Kartoffelpuffer mit Tomaten
13. Mai 2026 und Bergkase liberbacken
Randensalat
Minestrone
Donne_rstag Schweinshalsbraten an Rosmarinjus
14. Mai 2026
Auffahrt Polenta und Schwarzwurzeln
u Blattsalat
Gemusesuppe
Freitag Fischknusperli (o) mit Tartarsauce
15. Mai 2026 Kartoffelecken und glasierte Riebli
Tomatensalat
Krautercremesuppe
Samstag Poulet Frikassee
16. Mai 2026 Tomatenreis und glasierte Kohlrabli
Blattsalat
Spargelcrémesuppe
Sonntag Kalbsgeschnetzeltes Ziircher Art
17. Mai 2026 Pommes Duchesse und Romanesco
Selleriesalat

Wegen der grossen Nachfrage kann es aktuell leider immer wieder zu Verspatungen

bei den Mahlzeiten-Service-Lieferungen kommen.

Wir bitten Sie deshalb um Entschuldigung und danken fur Ihr Verstandnis.

Telefon Mahlzeiten-Lieferservice:
fiir An- und Abmeldungen sowie bei Anderungen

taglich erreichbar von 06:30 — 15:00 Uhr

061 965 20 97

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen iiber mogliche Allergene in den

einzelnen Gerichten.

Fleisch- und Fischdeklaration GRITT Seniorenzentrum

Fleisch: Wenn nichts anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet.
Fleischprodukte aus dem Ausland kdnnen mit Hormonen und Antibiotika als Leistungsforderer erzeugt sein.
Fisch: Wir beziehen alle Fische aus Nachhaltigem Fang: ASC Aquakultur Stewardship Council WWF gepriift und MSC Marine Stewardship

Council. Fanggebiete oder Herkunftsland der Zucht werden beim Fischgericht deklariert.

Brot und Backwaren: Alle unsere Brot- und Backwaren stammen aus der Schweiz, mit Ausnahme derjenigen, die explizit anders

gekennzeichnet sind.



