Aktivitaten Woche 48 / 2025
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Seniorenzentrum Waldenburgertal

9

Datum
S 09:30-10:15 Handwark fur Alle in der Tagesstatte
24112025 | 10:30-11:00 Gottesdienst mit Silvia Bolatzki, MZR 1&2
14:30—-15:30 Singen fir Alle auf der Abteilung A3
09:30-10:15 Gedachtnistraining 1 im Kreativraum
e 10:30-11:15 Gedachtnistraining 2 im Kreativraum
25?:?_523295 10:15-11:00 Offenes Stibli fur Alle in der Tagesstatte, Haus B
15:00 — 15:45 Bewohnerversammlung auf der Abteilung Haus B
15:30—-16:15 Kegeln im Mehrzweckraum 3
Mittwoch | 09:30—-10:15 Bewegung im Sitzen im Mehrzweckraum 3
26.11.2025 | 10:30-11:15 Bewegung im Sitzen im Mehrzweckraum 3
5 ¢ 09:30-10:15 Bewegen im Atem im Mehrzweckraum 3
2c7>n1r;e£:2asg 10:30—-11:15 Bewegen im Atem im Mehrzweckraum 3
o 10:30—-11:15 Erzahlrunde im Kreativraum
Freitag 2 11. : : ,
28.11.2025 09:30-11:00 Ateliergruppe in der Tagesstatte
Sonntag |14:30-15:30 Konzert Musikverein Niederdorf
30.11.2025 Im Mehrzweckraum




