
 

Aktivitäten Woche 02 /2026 
 

Datum  

 
Dienstag 

06.01.2026  

 

09:15 – 11:00 Uhr Offenes Stube für Alle in der Tagesstätte, Haus B 
09:30 – 10:15 Uhr Bewegungsangebot fürs A2 
10:30 – 11:15 Uhr Bewegungsangebot fürs A4 
Ab 14:30 Uhr Kino Nachmittag im Mehrzweckraum  

Mittwoch 
07.01.2026 

 
09:15 – 11:00 Uhr Allerlei Alltagsgestaltung, fürs Haus B  
09:30 – 10:15 Uhr Bewegung, Gruppe 1 im MZR3 
10:30 – 11:15 Uhr Bewegung, Gruppe 2 im MZR3 
09:30 – 11:00 Uhr Spielmorgen fürs A2 
14:30 – 16:00 Uhr Spielnachmittag fürs A4 
14:30 – 16:00 Uhr Handarbeit im Kreativraum  
 

Donnerstag 
08.01.2026 

09:30 – 10:15 Uhr Gedächtnistraining 1, im Kreativraum 
10:30 – 11:15 Uhr Gedächtnistraining 2, im Kreativraum 

Freitag  
09.01.2026 

09:15 – 10:15 Uhr Handarbeit im Kreativraum 
09:15 – 10:00 Uhr Bewegungsangebot fürs Haus B 
10:30 – 11:15 Uhr Bewegung, Bewegungsangebot fürs A3 
10:30 – 11:00 Uhr Gottesdienst, im MZR 

 

 
Wir wünschen Ihnen ein gutes neues Jahr, viel Gesundheit 
und viele wunderbare Begegnungen, die Sie zum Strahlen 
bringen. Wir freuen uns zudem, dass im neuen Jahr einige 

Aktivitäten zu neuen, bereichernden Zeiten und an 
zusätzlichen Tagen stattfinden – so können wir Ihnen noch 

abwechslungsreichere Momente anbieten. 
 


