
 

Aktivitäten Woche 17 /2026 
 

Datum  

Sonntag 
19.04.2026 

10:30 – 11:30 Uhr: Konzert Gemischter Chor Bennwil 

Montag 
20.04.2026 

09:30 – 11:00 Uhr: Handwerk in der Tagesstätte 
14:00 – 14:45 Uhr: Bewegung im Atem MZR 3 

 
Dienstag 

21.04.2026 
 

09:15 – 11:00 Uhr: Offene Stube, Tagesstätte 
09:30 – 11:00 Uhr: Bewegung & Spass, A2 
09:30 – 10:30 Uhr: Themenrunde, A3 
10:30 – 11:15 Uhr: Bewegungsangebot, A4 
14:30 – 15:15 Uhr: Yoga, MZR 3 
15:45 – 16:30 Uhr: Englisch, Tagesstätte 
16:15 – 17:00 Uhr: Kegeln, MZR 3 

Mittwoch 
22.04.2026 

09:15 – 11:00 Uhr: Allerlei Alltagsgestaltung, Haus B, B1 
09:30 – 11:00 Uhr: Spielmorgen, A3 
14:30 – 16:00 Uhr: Handarbeit, Kreativraum 
 

Donnerstag 
23.04.2026 

09:30 – 10:15 Uhr: Gedächtnistraining Gruppe 1, Kreativraum 
10:30 – 11:15 Uhr: Gedächtnistraining Gruppe 2, Kreativraum 
09:15 – 11:00 Uhr: Backen, A3 
14:30 – 16:00 Uhr: Spiel Nachmittag, Kreativraum 

Freitag  
24.04.2026 

10:00 – 11:00 Uhr: Spielmorgen & Znüni Plaus mit den 4.Klässlern 
der Schule Niederdorf, Tagesstätte  
10:30 – 11:00 Uhr: Gottesdienst, MZR 
13:30 – 14:45 Uhr: Laufgruppe*, Empfang 
15:15 – 16:00 Uhr: Bewegungsangebot, Haus B 
 

 
Laufgruppe* 
Treffpunkt: Empfang 
In der Laufgruppe sind wir rund 60 Minuten gemeinsam unterwegs. Wir machen dabei einen 
Spaziergang in gleichmässigem Tempo. Darum ist zwingend nötig, wenn man gut zu Fuss ist. 

 


