Aktivititen Woche 22 / 2026 gritt__——

Seniorenzentrum Waldenburgertal

Datum
Montag
25.05.2026
09:15 — 11:00 Uhr: Offene Stube, in der Tagesstatte
09:30 — 10:15 Uhr: Bewegungsangebot, A2
Dienstag 10:30 — 11:15 Uhr: Bewegungsangebot, A4
26.05.2026 | 09:30 — 10:30 Uhr: Spiel und Spass, A3
14:30 — 16:00 Uhr: Handarbeit, Kreativraum
16:15 — 17:00 Uhr: Kegeln, im MZR 3
09:30 — 11:30 Uhr: Anzundhilfe*, Kuche, Untergeschoss Haus B
Mittwoch 1
27.05.2026
09:30 — 10:15 Uhr: Gedachtnistraining Gruppe 1, Kreativraum
Donnerstag | 10:30 — 11:15 Uhr: Gedachtnistraining Gruppe 2, Kreativraum
28.05.2026 10:00 — 11:45 Uhr: Kita kommt zu Besuch, in der Tagesstatte
14:30 — 15:30 Uhr: Anzundhilfen verpacken, Tagesstatte, Haus B
Freita 10:30 — 11:00 Uhr: Gottesdienst, MZR
29.05 2(?26 13:30 — 14:45 Uhr: Laufgruppe, Empfang
T 15:15 — 16:15 Uhr: Bewegungsangebot, Haus B

*Anzundhilfen: Helfen sie uns mit beim Fullen der leeren Toilettenpapierrollen mit
Holzwolle oder gestalten sie die Beschriftung der Verpackung aktiv mit.




