
 

Aktivitäten Woche 23 / 2026 
 

Datum  

Montag 
01.06.2026 

09:30 – 11:15 Uhr: Wellnessmorgen für die Bewohnenden der 
Abteilung A2* 
14:00 – 14:45 Uhr: Bewegung im Atem, MZR3 
15:45 – 16:45 Uhr: Singen, Haus B 

 
Dienstag 

02.06.2026 
 

09:30 – 11:15 Uhr: Wellnessmorgen für die Bewohnenden des 
Haus B, Tagesstätte* 
14:15 – 16:00 Uhr: Wellnessnachmittag für die Bewohnende der 
Abteilung A3* 
16:15 – 17:00 Uhr: Kegeln, MZR 3 

Mittwoch 
03.06.2026 

09:30 – 11:15 Uhr: Wellnessmorgen für die Bewohnenden des A4 

Donnerstag 
04.06.2026 

15:00 – 16:00 Uhr: Plaudertisch, Tagesstätte 

Freitag  
05.06.2026 

Wellnesstag für die Bewohnenden der Pflege PLUS* 
09:15 – 10:15 Uhr: Handarbeit, Kreativraum 
10:30 – 11:00 Uhr: Gottesdienst, MZR 

 
*Wir kommen zu Ihnen auf die Abteilung und bieten Ihnen eine kleine 
Auszeit an. 
 

Folgende Angebote stehen für Sie bereit: 
 

 eine entspannende Handmassage 
 eine sanfte Gesichtsmassage 
 feinen Tee zum Trinken 
 schön lackierte Fingernägel 
 

Nehmen Sie sich Zeit für sich. Wir freuen uns auf Sie! 
 


