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Information für Gäste und Angehörige Kurzzeit- oder Tagesaufenthalt 
 

 
Wir freuen uns, Sie demnächst als Gast im GRITT Seniorenzentrum begrüssen zu dürfen. 
 
Was Sie für den Aufenthalt mitbringen sollten 

• Toilettenartikel (Frotteewäsche wird durch uns zur Verfügung gestellt) 
• Reservekleider der Jahreszeit entsprechend, Unterwäsche, Tageswäsche, Hausschuhe (falls 

gewünscht), ev. Jacke und Schuhe für Spaziergänge 
• Hilfsmittel (Rollator, Rollstuhl, Stock etc.) 
• Bücher, Musik, persönliche Gegenstände mit welchen Sie sich gerne beschäftigen. 

• Krankenkassenkarte 

• Kopie der Patientenverfügung und des Vorsorgeauftrags (wenn vorhanden) 

 
Aus Sicherheitsgründen bitten wir Sie um folgendes 

• Bitte nehmen Sie keine grösseren Geldbeträge oder Wertsachen mit. Es gibt die Möglich-
keit, dass Geld und Wertsachen im Tresor am Empfang aufbewahrt werden können. 

• Damit Ihre Wäsche bei uns richtig zugeordnet werden kann, bitte wir Sie, nur mit Namen 
gekennzeichnete Wäsche mitzubringen. Es besteht auch die Möglichkeit, die Wäsche kos-
tenpflichtig bei uns kennzeichnen zu lassen (Kosten 80 Rappen pro Kleidungsstück). Bitte 
melden Sie uns dies beim Eintrittsgespräch. 

 
Medikamente 
Während Ihrem Aufenthalt bei uns übergeben Sie uns in der Regel auch die Verantwortung für die 
Einnahme und Überwachung der Medikamente. Für die sichere und korrekte Verabreichung halten 
wir uns an geltende Regelungen und Richtlinien. Damit wir diese umsetzen können, sind wir auf 
Ihre Unterstützung und das Einhalten von gewissen Vorgaben Ihrerseits angewiesen. Wir bitten 
Sie deshalb, in Bezug auf die Medikamente folgendes zu beachten: 
 

• Medikamentenverordnung und Diagnoseblatt vom Arzt/Spital anfordern und dem 
Pflegepersonal abgeben. 

• Bitte geben Sie Ihre Medikamente dem Pflegepersonal ab. 
• Bringen Sie die Medikamente mit Vor- und Nachnamen angeschrieben in 

der Originalverpackung mit. Tropfen und Salben nicht vergessen. 
• Sind Reservemedikamente verordnet, geben Sie auch diese für den Aufenthalt mit. 
• Bei Medikamentenänderungen bitten wir Sie, eine ärztliche Verordnung 

dem Pflegepersonal abzugeben. 
• Sind sie antikoaguliert (blutverdünnt) oder insulinpflichtige/r Diabetiker, nehmen Sie für 

Ihren Aufenthalt immer Ihren entsprechenden Ausweis mit (Antikoagulations- oder Insu-
lin/Blutzuckerkarte. Bei Herzschrittmacher bitte ebenfalls den Ausweis mitnehme. 

  
 Reanimieren (Wiederbeleben) 
 Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass wir ohne Ihre schriftliche Einwilligung vom Gesetz 
 her verpflichtet sind, bei einem Herzstillstand eine Reanimation durchzuführen.  Sie werden 
 anlässlich des Eintrittsgesprächs näher darüber informiert und nach Ihrem Wunsch befragt. 

 
Für weitere Fragen oder Unsicherheiten steht Ihnen das Betreuungs- und Pflegepersonal auf der 
Abteilung gerne zur Verfügung. 
 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt bei uns im GRITT Seniorenzentrum. 


